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Консультация для родителей « Учимся говорить правильно» 

 

Правильная речь — залог успешного общения и социального 

взаимодействия. Для того чтобы помочь ребёнку освоить грамотную речь, 

родителям необходимо уделять внимание формированию правильного 

произношения звуков, расширению словарного запаса и развитию связной 

речи. Рассмотрим, как это можно сделать эффективно. 

 

Важность правильной речи 

 

- Общение: правильная речь облегчает коммуникацию и позволяет ясно 

выразить свои мысли. 

- Образование: грамотная речь необходима для успешного освоения 

учебных дисциплин. 

- Профессиональная деятельность: хорошая дикция и богатый словарный 

запас открывают перспективы карьерного роста. 

- Самоуважение: способность грамотно выражать свои мысли повышает 

самооценку и уверенность в себе. 

 

Проблемы, возникающие при обучении говорению 

 

1. Неправильное произношение 

звуков: замена одних звуков 

другими, пропуски или искажённое 

произношение. 

2. Небольшой словарный запас: 

недостаточное количество 

используемых слов затрудняет 

выражение мыслей. 

3. Проблемы с построением 

предложений: неправильное 

построение фраз мешает ясному 

изложению идей. 



4. Страх публичного выступления: стеснённость и неуверенность при 

выступлении перед аудиторией. 

 

Методики и приёмы обучения правильной речи: 

 

1. Артикуляционная 

гимнастика 

 

Упражнения для укрепления 

мышц артикуляционного 

аппарата, улучшающие 

подвижность губ, щёк и 

языка. 

 

Пример упражнений: 

 

- «Хоботок»: вытягиваем 

губы вперёд трубочкой. 

- «Улыбочка»: растягиваем губы в улыбке. 

- «Часики»: двигаем языком вправо-влево. 

 

2. Логопедические игры  

 

Игры, направленные на улучшение звукопроизношения и развитие слухового 

восприятия. 

 

Пример игр: 

 

- «Покажи букву»: показываем карточку с изображением буквы, ребёнок 

называет соответствующий звук. 

- «Кто быстрее?»: соревнование на скорость произнесения скороговорок. 

 

3. Чтение книг 

 

Чтение сказок, стихов и рассказов развивает восприятие текста, обогащает 

словарный запас и улучшает выразительность речи. 

 

 Советы по чтению: 

 

- Читайте медленно и внятно, делая паузы между предложениями. 

- Задавайте вопросы по содержанию прочитанного, чтобы проверить 



понимание. 

 

4. Репетиции выступлений 

 

Помощь ребёнку в подготовке к публичным выступлениям, включая 

подготовку текста и тренировку перед зеркалом. 

 

 Полезные техники: 

 

- Проговаривание текста вслух несколько раз подряд. 

- Запись голоса на диктофон и прослушивание собственной речи. 

 

Заключение 

 

Для эффективного обучения правильной речи необходимы систематичность, 

терпение и творческий подход. Используя разнообразные методики и 

приемы, родители могут значительно ускорить процесс овладения речью 

своим ребёнком и обеспечить основу для дальнейшего успешного развития.  

 


