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Сидим дома с пользой 

«Музыкально – шумовые  игры дома» 
Дети, находясь дома  на карантине проводят много времени у 
телевизора или компьютера. Поэтому у малышей часто 

наблюдается физическая неловкость, они теряют интерес к 

творческой игре. 

Восполнить это помогут занятия – игры  музыкой. 

Прежде чем приступить к игре – прочитайте внимательно, то, что 
вам предлагает  педагог – подготовьте все необходимое, что есть 

под рукой 

(пустая коробка, ложка, бокал, расческа, лист бумаги). 

Вот вы и подготовились. 

Зовите малыша, усаживайте  напротив зрителей и приступайте к 

показу  сказки. 

Мышиная история. 

Осенью мышки весь день бегали туда и сюда, собирая запас на 

зиму (барабанить пальчиками по барабану или пустой коробке). 

И вот, наконец, с неба стали падать красивые белые снежинки 
(играем на металлофоне или стучим ложечкой по нескольким 

бокалам). 

Они покрыли замерзшую землю пушистым белым одеялом, и 

вскоре на этом снегу появились маленькие следы  мышиных лапок 
(играем на треугольнике или стучим ложечкой по пустой 

стеклянной бутылке, подвешенной за горлышко). 

Мыши попрятались в свои норки, где у них было много еды. Они 

грызли орешки (играем на ложках). 

Грызли зернышки (рубель или расческа). 

И устраивали себе из соломы теплые гнездышки (шуршим 

бумагой). 

Особенно они любили лакомиться сладкими  корешками (царапаем 

пластик барабана или дощечку) 

А снаружи на землю каждый день падал снег (металлофон или 

ложечкой по бокалам) 

Шумел ветер (дудим в бутылку). 



И над мышиными норками намело большой-большой сугроб. Но 

мышкам было  очень хорошо под снегом в теплых норках 

(ксилофон или барабаним пальчиками по пустой коробке). 

 

 

Дорогие родители! Такую сказку можете придумать и Вы. 

Занятия с малышами музыкой не только принесут всем массу 

удовольствия, но и откроют для детей новый, необыкновенно 

интересный мир музыки. 

Творческих вам успехов и уютного карантина! 
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